Pongrdcz Tiborné

A csalddok demografiai jellemzéi

I. Félmault és jelen

A csalddok helyzetét demografiai szempontbol
a parkapcsolatok jellege és stabilitdsa a gyer-
mekvéllaldsi magatartds, valamint a nemi sze-
repekkel kapcsolatos elvarasok és ezen elvara-
sokbol ad6dé konfliktusok kezelése, megoldasa
illetve kiélez6dése hatarozza meg. A felsorolt
teriiletek mindegyikét sajatos ellentmondés
jellemzi, amely a statisztikai adatokban tiikro-
z6d6 tényleges demografiai magatartas és a vé-
leményekben kifejez6dé tervek, csaladdal kap-
csolatos értékek kozott fesziil. Kutatasok sora
bizonyitja, hogy mig a tarsadalom az értékek,
a vélemények szintjén hatarozottan tradiciona-
lis, konzervativ értékrendet képvisel, ez a csa-
1ad-, hazassag-, gyermekkozpontt beallitottsag
azonban a statisztikai adatokkal mérhetd népe-
sedési magatartasban nem, vagy szinte alig je-
lenik meg. A tanulményban a csalddok életének
ezt a kettGségét kivanom bemutatni a parkap-
csolatok, a gyermekvallalas és a nemi szerepek
teriiletén, azzal egytitt, hogy a demografiai ada-
tokat nem igazan lehet két éves attekintésben
vizsgélni.

I1. 2006-2007
Pdrkapcsolatok pluralizacidja és instabilitdsa

A torténelem soran a péarkapcsolatok pluraliza-
ci6ja mindig jelen volt a tdrsadalmakban. A ha-
zassag volt a dominéns parkapcsolati forma, de
emellett mindig jelen voltak a nem torvényesi-
tett élettarsi egytittélések és a csonka, egysziilGs
csaladok is. A véltozas a parkapcsolatok terén

nem elsGsorban az Gj formak megjelenésében,
hanem a meglévék egymaéshoz viszonyitott ara-
nydban mutatkozik meg. Megtort a hazassag
hegemonidja és nétt a hazassag nélkili egyiitt-
élések gyakorisaga és tarsadalmi elfogadottsaga.
Eurépa valamennyi orszdgidban megfigyelhe-
téen erételjesen visszaesett a hazassagkotések
szama, terjed az élettarsi kapcsolat, novekszik
a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek szdma,
a fiatalok egyre késébbi életkorra halasztjak a
hazassagkotést és hosszabb-rovidebb ideig tarté
egyiittélés utan kotik meg, vagy soha nem kotik
meg.

Jelent6s mértékben visszaesett az elmilt két és
fél évtizedben a hazassagkotések gyakorisaga.

Az 1980-as években 30%-kal csokkent, 1990
és 2006 kozott pedig csaknem felére esett a
15 évesnél id6sebb nem hézas néi népesség
hézassdgkotési aranya. Minél fiatalabb élet-
kort tekintiink, anndl nagyobb a visszaesés
mértéke. Az 1980-as évek hazasodasi szokasai
mellett még a hajadonok kozel 90%-a kotott
hézassédgot 50 éves kordig, a jelenlegi hdzassa-
gi gyakorisagok mellett viszont mér csak alig
47%-uk. Mas szdval, ha a jelenlegi gyakorlat
egyben a jovébeli szandékokat is kifejezi, ak-
kor a mai fiatalok t6bb mint fele torvényes férj
vagy feleség nélkiil élné le életét. A hazassagi
mozgalomban kordbban fontos szerepet jat-
szott az elvaltak és 6zvegyek Gjrahdzasodasa.
A mostani visszaesésben, salyuknal fogva,
féleg az elvaltak egyre gyakrabban elmaradé
tjrahazasodasa jatszik szerepet. J6l jellemzi
az elvaltak megfontolt vagy egyre inkabb halo-
gaté jellegi Gjrahazasodasait, hogy jelentésen
nétt a valas és az Gjrahdzasodas kozott eltelt
idé.
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1. dbra. Nyers hdzassdgkdétési aranyszdamok 1980-2007

A hazassagok csokkenésével parhuzamosan
korosodnak a menyasszonyok és a vélegények.
Egyre ritkabb a hdzasuldk kozott a fiatal, 20 vagy
25 év alatti pér. Tizenot évvel ezel6tt a meny-
asszonyok 28%-a még a tizenévesek kozé tarto-
zott a ,boldogité igen” kimondasakor, most vi-
szont aranyuk nem éri el a 4%-ot sem. 1990 6ta
mintegy 5 évvel emelkedett a menyasszonyok
és a vélegények atlagos életkora, a hajadonoké
22,0-r6l 27,3-ra a nétlen férfiaké 24,7-rél 29,7-re
nétt. A fiatalok tovabb tanulnak, és ezzel egyiitt
tovébb , parkolnak” a sz{il6i haznal, mert ez ké-
nyelmesebb, talan ,kifizet6débb” szamukra.
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2. Gbra. A hazasuldk atlagos életkora
az els6 hdazassagkotéskor

A parkapcsolatban él6k ardnya természete-
sen magasabb, mint a hdzassag kotelékei kozott
él6ké, ami az élettarsi kapcsolatok terjedésével
magyarazhat6. 1990 és 2005 kozott csaknem hé-
romszorosara, 125 ezerr6l 349 ezerre emelkedett
az élettarsi kapcsolatban é16 parok szama, és ez
teszi ki az 6sszes parkapcsolatban é16k mintegy
15%-at. Minél fiatalabb nemzedékeket tekin-
tink, annal gyakoribb az a jelenség, hogy az els6
tartés (egyuttlakdsos) partnerkapcsolat nem a
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hédzassag megkotését, hanem az egytittélést je-
lenti. Népszerti a prébahazassag intézménye,
de az is gyakori, hogy a hazassag szandéka vagy
gondolata nélkiil élnek egyiitt a parok. Mind-
emellett az élettarsi kapcsolatok terjedése nem
tudja ellenstlyozni azt a hidnyt, amit hazassa-
gi mozgalom drasztikus visszaesése okoz. Ha az
Osszes élettarsi kapcsolat el6bb-utébb hazassag-
ra fordulna — amire igen kevés az esély —, akkor
is joval kevesebben élnének hazassagban, mint
tizenot vagy huszonot évvel ezelétt.

A parkapcsolatok pluralizal6dasa ellenére ma
Magyarorszagon még jelentds eltérés van a par-
kapcsolati gyakorlat és az egytittélési formakkal
kapcsolatos tarsadalmi beallitottsag, tarsadalmi
értékrend kozott.

Mikézben csokken a hazassagkotések és né a
hazassagnélkiili egyiittélések szama, alegvonzébb
pérkapcsolati formanak valtozatlanul a héazassag
bizonyul. Hazai és nemzetkozi 6sszehasonlité ku-
tatasok sora bizonyitja, hogy a férfiak és n6k meg-
hatérozo tobbsége a hazassagot tartja alegvonzobb,
leginkabb preferalt életformanak és vallja, hogy ,.a
hazassag nem ment ki a divatbél”. A hazassag nép-
szerlisége — az értékek szintjén — a fiatalok koré-
ben is magas, avval az eltéréssel, hogy 6k nagyobb
aranyban helyeslik a hazassagkotés elétti, proba-
hazassagjellegt egyiittélést. Az élettarsi kapcsolat-
ban él6k tobbsége sem tartja az élettarsi kapcsola-
tot idedlis vagy preferalt életformanak, kértikben is
ahdzassag alegnépszertibb egyiittélési forma. Még
negativabb a megitélése a partnerkapcsolat nélkiili
szingli 1étnek. A kutatédsi adatok szerint a felnétt
lakossag 2-3%-a tartja vonzénak, vagyis elutasita-
sa csaknem szazszazalékos.
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3. dbra. Milyen életformdt tandcsolna?
(a megkérdezett parkapcsolatanak tipusa szerint) 2004



A csalddok stabilitdsdt a parkapcsolati ma-
gatartas oldalar6l szamottevéen befolyasolja a
véalasok alakulasa. A valasok szdma az utébbi
években stabilnak mondhaté, de ugyanakkor fo-
lyamatos emelkedést mutat a teljes valasi arany,
ami a 100 fennallé hazassdgra jut6 valasrél ad
informaciét. Mig 1990-ben 100 hazassaghol 31
végz4dott valassal, ma mar 42. A valasi gya-
korisag novekedése mindenekelétt az élettarsi
kapcsolatok novekvd aranyaval hozhaté 6ssze-
fuggésbe.

A kutatési adatok, a hazassag nélkili egytt-
éléseknek a hazassaghoz viszonyitott nagyobb
instabilitasat bizonyitjék. Jelenleg 100 hazassag-
bél mintegy 42 végzédik véladssal, az élettarsi
kapcsolat esetében 100-bél 60 sziinik meg. Az
élettarsi kapcsolatok nagyobb bomlékonységa te-
hét noveli a csaladok instabilitasat, ezért ha a jo-
vében az egytittélések térnyerésével szamolunk,
egyben a csalddi kapcsolatok labilisabba vélasa-
val is szamolnunk kell. Az instabil csaldd 6nma-
gaban is veszélyt jelent a tdrsadalomra, hiszen
a tarsadalom stabilitdsat assa ala, de veszélyt
jelent az egysziilés csalddok aranydnak varha-
t6 emelkedése okan is. Az élettarsi kapcsolatbol
szarmazé gyermekek nagyobb valészintiséggel
nének fel ,csonka”, egysziilgs csaladban, ami
nem csak a gyermek személyiségfejlédését befo-
lyasolhatja negativan, de az ,egy sziilgs” status
komoly elszegényedési kockézattal is jar, amely
kihat a neveld sziil6 — altaldban az anya —, vala-
mint a gyermek egész sorsara, életlehetdségeire,
de komoly szocialis terhet jelent az egész tarsa-
dalom szamara is.

Gyermekvdallalasi tervek és tények

A sziiletések szdma Magyarorszagon hosszi
idé 6ta csokkeng irdnyzatot mutat, az egyszert
reprodukcié négy év kivételével 1958 6ta nem
biztositott. Evente mintegy 140 ezer gyermek-
nek kellene sziiletnie a jelenlegi népességszam
hosszu tava fenntartasahoz, ezzel szemben 1998
6ta évi 100 ezer gyermek sem sziiletik.

A sziiletések szdma 2007-ben a 2006 évi szin-
tet sem érte el és alig haladta meg a 97 ezret.
Ilyen sziiletésgyakorisdg mellett 100 né mind-
Ossze 134 gyermeket hozna a vilagra élete folya-
man, és ez 36%-kal marad el az egyszert repro-
dukciét biztosité szintt6l. Mas széval az elmult
évben sziiletett gyermekek létszdma ilyen mér-
tékben marad el a sziillénemzedék létszaméatal.
Annak ellenére ilyen alacsony a sziiletések sza-
ma, hogy most van sziil6képes korban az 1974-
1979 kozott sziiletett nagy létszdmii generacio,
ezért a korosszetétel hatdsanal fogva szamotte-
véen magasabb sziiletésszam, lenne elvarhaté.

%0
180

160

140

20 [\

100 / =

w0 / N

) I AL NN

0 / 7 N\
L~ N

N VZ ==

0

14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48

Eletkor (év)

— 1990
- = 2006

4. dbra. Ezer megfelel§ korti ndre juté élvesziiletés

A gyermekvallalasi magatartasban bekovetke-
zettlegjelentGsebb valtozast azelsd gyermekiiket
vilagra hoz6 ndék életkoranak folyamatos emel-
kedése jelenti. A korabbi évtizedekre hagyoma-
nyosan jellemzg fiatalkori gyermekvaéllalas (at-
lag 22 éves életkorban) kitolédott és napjainkban
a n6k atlagosan 27 éves koruk koriil sziilik meg
elsé gyermekiiket. A gyermekvaéllalas kitoloda-
sa a fiatal n6k korében a gyermektelenek magas
aranyat eredményezte. Még 1990-ben 30 éves
koraban a n6knek csak 17%-a volt gyermektelen
napjainkra ez az ardny mar 36%-ra emelkedett.
Id6sebb életkorban azonban a teherbeesés valo-
szinilisége lényegesen kisebb, mint a né hiiszas
éveiben, kovetkezésképp biolégiai okok miatt a
jelenleginél szamottevéen magasabb lehet a vég-
legesen gyermektelentil maradé péarok szdma.
Becslések szerint a jelenlegi 10%-nél 20-25%-
ra néhet azon nék, parok aranya, akik bar sze-
retnének gyermeket, de terviiket egészségiigyi
okok miatt nem tudjak realizélni.

0j
ifjosaot

2008 / gyac-6sz szemle



Az ifjasag élethelyzete

Kutatasi adataink szerint ma még szinte min-
denki tervezi a gyermekvallalast, s6t nem tudja el-
képzelni életét gyermek nélkiil. Az eurépai orsza-
gokra kiterjedd nemzetkozi 6sszehasonlit6 kutatas
bizonyitja, hogy a gyermekvallalasi szandékok
tekintetében Magyarorszdg Eurépa élmezényébe
tartozik és a még gyermektelen 20-40 éves népes-
ség 90%-os aranyban tervez gyermeket vallalni.
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5. dbra. Gyermektelen 20-40 éves férfiak és nék
gvermekvdallalasi tervei (%)
**% p<,001; ** p<,01; * p<,05 ~ p<,10

A magyar tarsadalom hatarozottan gyermek-
centrikus beallitottsagt volt és a folyamatosan
csokkend gyermekszam ellenére, az is maradt.
Az emlitett eurépai 6sszehasonlité vizsgalatban
feltett kérdésre, miszerint ,,nem lehet igazan bol-
dog az, akinek nincs gyermeke” az egyes orsza-
gokban az aldbbi valaszmegoszlasok sziilettek.
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6. dbra. Nem lehet igazdn boldog az, akinek nincs gyermeke

A kérdésben megfogalmazott allitds a gyer-
mek-kozpontisagot igen kiélezett, sarkitott for-
maban teszteli, hiszen nem kevesebbrél van szd,
minthogy az emberi boldogsag szamos forrasa
koztil a gyermek lenne a legfontosabb és en-
nek hianyaban az élet nem lehet teljes értékd.
A fenti allitassal egyetérték esetében tehat jog-
gal feltételezhetd, az erételjes gyermekcentrikus
beallitottsag. Az adatok alapjan megallapithatd,
hogy tobbségi pozitiv vélemény e kérdésben
csak Ciprus és Magyarorszag esetében tapasz-
talhaté.

Nemi szerepek, munka és csaldad konfliktusa

A magyar csalddokban a nemi szerepek vo-
natkozasaban is a tradicionalis szemlélet ural-
kodik. Kutatési adataink szerint a lakossag a
férfiak keresd, csaladfenntartd, a nék anyai, ott-
honi, csaladosszetart6 szerepét hangsilyozzdk.
A tradicionalis csalddmodell vonatkozasaban
az elmult 30-35 évben semmi lényeges valtozas
nem kovetkezett be, sét ha lehet a férfi-néi sze-
repek hagyomanyos felfogésa arendszervéltozas
6ta tovabb erésodott.

1. tablazat. Vélemények a férfiak és nék szerepérdl és a néi munkavallalasarél, 2000 (atlagérték) *

N6k Férfiak
A férj feladata, hogy keresetével biztositsa a csaldad megélhetését, a feleség feladata hogy 70 76
ellassa az otthoni feladatokat
Fontos ugyan a munka, de a nék tobbsége szdmdra az otthon és a gyerekek fontosabbak 77 81
Manapség a nék tobbségének dolgoznia kell, mert csak igy biztosithatd a csalad megélhetése 94 91

* Az 6tfoka skdlan megadott valaszok atszamitasa 1-100-ig terjedd skélara
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Az idedlisnak, kivanatosnak tartott hagyoma-
nyos szerep- és munkamegosztassal szemben a
mindennapok realitasat a kétkeresé csaladmo-
dell jellemzi. A férfiak és nék tilnyomo tobb-
sége — 100 megkérdezettbdl 94 — a nék munka-
véllaldsat anyagi okokbdl fontosnak tartja, s6t
napjaink bizonytalan munkaeré-piaci, gazda-
sagi viszonyai k6zott egyre fontosabbnak. A no-
vekvé munkaerd-piaci elvarasok a korabbiaknal
is nehezebbé teszik a ndk, a csaladok szdmara
a reprodukciés feladatok ellatasat. A munkae-
répiacon a kisgyermekes anyakkal szemben
tapasztalhat6 diszkrimindcié az egyik alapvetd
oka a csokkend gyermekvallaldsnak.

III. Ajanlasok

Mind a parkapcsolatok, pluralizalédasa, mind
az alacsony sziiletésszam rovid-, kozép- és hosz-
sz tdvon komoly hatast gyakorolhat a gazdasag
fejlédésére és a tarsadalom életére. A jelenlegi
trendek folytatédasa esetén mindkét tényezé
szamos negativummal jar.

A hézas egytittélési forma térvesztése és az
élettarsi kapcsolatok eldretorése instabilabba
teszi a csalddokat, mely az egész tarsadalom in-
stabilitdsat eredményezi.

A hazassagkotés nélkilli egytittélések tér-
hoditasa, a hdzasodasi kedv visszaesése kihat
a gyermekvallaldsi magatartds alakulaséra is.
A nem hézas péarok atlagos termékenysége joval
elmarad a hdzassagban él6kétél, mas széval az
élettarsi kapcsolatban él6k novekvé aranya on-
magdban is kedvezétleniil hat a sziiletési muta-
ték alakulasara. A témakorben végzett modell-
szamitasok szerint, ha a hdzasodasi kedv nem
véltozott volna, a hizas termékenység jelenlegi
mutat6ibél arra lehet kovetkeztetni, hogy a rep-
rodukciés mutaték a jelenleginél mintegy 40—
50%-kal lennének magasabbak.

Az atlagosan alacsony termékenység, vala-
mint a tudatos vagy nem tudatos gyermekte-
lenség gyakoribb eléforduldsa szdmos negativ
tarsadalmi, gazdasdgi kovetkezménnyel jar.
A nyugdijrendszer és az egészségligyi ellatas

finanszirozhatatlansdga mar ma is a minden-
napok probléméja, ami a jovében még inkabb
égetd kérdésként vetddik fel. Az atlagéletkor fo-
lyamatos emelkedése, azidéskortiak aranyanak
novekedése egyre nagyobb eltartasi terheket r6
a tarsadalomra, mikozben az eltarték ardnya
folyamatosan csokken.

A csokkend gyermekszam illetve a gyermek-
telenség miatt visszaszorul a csaldd idGseket
gondozod, apold, ellaté szerepe. Azokat a fel-
adatokat, amelyeket ma még a csalad, a csalad-
tagok, a gyermekek latnak el a szilék, az idés
csalddtagok vonatkozasaban szitkségszertien
a tarsadalomra harulnak, ami jelentds intéz-
ményfejlesztést, infrastrukturalis atalakulést
ésgondozo6hélézat-miikodtetést tesz szitkséges-
sé. Az anyagiak mellett azonban nem kevéshé
jelent6sek a mentalis, pszichés problémak sem.
A csalad nélkiili élet az id6s emberek elmaga-
nyosodasdhoz, céltalansdghoz, a kiiiresedett
élettel valé szembestiiléshez vezethet, egyben
pszichés és szomatikus betegségek forrasava
valhat. Nem lesz konnyebb az egykeként felno-
v6 gyermekek helyzete sem, akikre az idgs szii-
16k és a gyermektelen idés rokonsaga testi és
lelki gondozasanak terhe harul, megoldhatat-
lan feladatok elé allitva a kozépgeneraciét is.

Az elmondottakbdl kovetkezik, hogy a térsa-
dalmi, gazdasagi fejlédés egyik kulcskérdése a
gyermekvallalasi kedv 6sztonzése, a sziiletések
szaméanak novelése.

Olyan csalddtamogatasi rendszert kell ki-
alakitani, olyan tarsadalmi, gazdasagi — min-
denekelétt munkaerg-piaci — feltételeket kell
biztositani, amely lehet6vé teszi a gyermeket
tervezd fiatalok szamadra, hogy elképzeléseiket
realizdlhassédk és ne kelljen a tervezett gyerme-
kek szamat csokkenteni, vagy a gyermekvalla-
lasrél végleg lemondani. A sziiletések szdma-
nak alakuldsa nem csak maganiigy, hanem
kozugy is, melynek felismerése, a kormany
megnyilvanulasaibdl és tetteibdl egyelére nem
latszik. A tizenkettedik éraban vagyunk, hogy
a kormény feleldsséget véllalva a kérdést su-
lyanak, nemzeti jelentéségének megfelelGen
kezelje.
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