Szabé Andras

Kiszakadas vagy leszakadas!

DISZFUNKCIOK A FELNOTTE VALAS SORAN

A napjainkban felnétté valo fiatalok élethelyze-
te kifejezetten nehéz, kényszeresebb életvezetés
jellemzi Gket, és kiszolgaltatottabbakka valtak
onmaguk és a kornyezetiik szdmara. Az ifjisag-
politika meglévé szerepléi ugyanakkor — vagy-
is az 4llami, az 6nkorményzati és a tarsadalmi
szervezetek, kozottilkk az érintett korosztalyok
szervezetel — ellentmondasos és defenziv sze-
repvallalasukkal jelenleg gyakran egymaés hely-
zetét nehezitik, és nem ritkdn nagyon messze
keriilnek a fiataloktdl, a fiatalok val6sédgos prob-
lémaital.

Mindebben bizonyara sok az ¢rokség, az au-
tomatizmus, a figyelmetlenség, a stigma. Az if-
jusagi feladatok megragadasét persze kiilonos-
képpen megneheziti, hogy agazati szempontbol
szinte értelmezhetetlenek — minden jé szandé-
ku kisérlet ellenére. Az ifjisag kérdései ugyanis
egyszerre oktatési, kulturélis, mtvészeti, szoci-
alis, kriminalis, egészségiigyi, kornyezetvédel-
mi, jogi, érdekvédelmi, honvédelmi, moderniza-
ci6s stb. kérdések. Valéjaban azonban az ifjiisdg
kérdései funkciondlis kérdések. Olyan kérdések,
amelyeket nehezen lehet besorolni, amelyek
- mint ellatatlan feladatok — mindig rosszkor
jelentkezhetnek, amelyek tobbletproblémaként
egy-egy tarsadalmi Osszefiiggésben ingerelhe-
tik, allasfoglalasra késztethetik a felnétt tarsa-
dalmat.

Hiszen barmilyen elszomorité, a fiatalok egy-
re konnyebben, egyre nagyobb szdmban és talan
egyre hamarabb szakadnak ki a csaladjukbél
és/vagy hagyjak ott id6 elétt az iskolat. Sokan
kertilnek fiatalon minden intézménnyel (és a
felnéttek tobbségével) szembe, és keverednek
az Gket kortlvevd, Gket segiteni képes intéz-
ményeken kiviilre. A kriminélis befolyas — bar-

mennyire nem szeretnénk — a fiatalok korében
tényszerden er6sodik, tal sokan valhatnak az
erdszak aldozatava és egyben nem ritkan az el-
kovetdjévé is. A mai fiatalok kozil tobben taldan
joggal érzik Ggy, a felnétt tarsadalom nem varja
Gket. Eltagadhatatlan tény az is, hogy a mai fia-
talok koziil igen nagy szamban maradnak, né-
nek fel munkavallaléi tapasztalatok nélkiil, és
szorulnak palyakezdés helyett, szerencsés eset-
ben, mindenféle — nemkivant kovetkezmények
nélkiili — pétmegoldésokra. Onallé egziszten-
ciat teremteni, netdn csaladot alapitani pedig
bator véllalkozas azoknak a fiataloknak, akik
nem tudnak tdmogatast szerezni otthonrél. igy
aztan a mai fiatalok szdmottevé része valdsagos
perspektiva és igazi kapcsolatok nélkiil él, egyik
naprdl a masikra. A legtobben azért otthon lak-
nak, mégis mintha fényévekre keriiltek volna
minden dlmukto6l. Lebegnek, valamiféle kény-
szeres realitdsban 1éteznek, nem igazan szdl az
életitk semmiré6l.

A szakadas korai jelentkezése (iskolai
statisztikak tdmasztjak ald) egyértelmi

A felnétté valas sordn a fiatalok kozott, meg-
lehetésen koran, erételjes kiillonbségek alakul-
nak ki, jobbéra a szerencsésebb hattérrel, jobb
alkalmazkodasi feltételekkel rendelkezd fiatalok
javara. Mindez tulajdonképpen rendben is len-
ne, marmint az, hogy a fiatalok vildga leképezi
- masként: megel6legezi — a felndttek kozott,
tarsadalmi szinten kialakult kiilonbségeket.
Azonban a fiatalok kozott ez a kiilonbség egy-
részt a sziikségesnél hamarabb jelentkezik (még
nem értik, de mar élik), masrészt az életkorbdl
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fakado, egymads felé iranyulé megnévekedett
korosztalyi figyelmet és érdeklédést terheli meg,
és teremt kozottiik szinte kezelhetetlen megosz-
tottsdgot. A korai elszakadas a felnétté valast se-
git6 intézményektdl és fiatalok erételjes megosz-
tottsdga nem egyszertien csak az elviselhet6ség
hataraig megneheziti a fiatalok nagy részének
feln6tté valasat, hanem indokolatlanul meg-
noveli kozottitk azoknak a ,,veszteseknek” sza-
mat is, akik az dlmaik és a lehetdségeik szintjén
messze alul teljesitenek, akik kétségeikben és
vélasztasaikban egyediil maradnak, akik — jobb
hijan — més ,megoldast” keresnek.

A mai fiatalok felnétté valdsanak egyértelmd-
enolyan jelenségei vannak, amelyekrél egyre ke-
vésbé lehet nem tudomast venni. Mintha orok-
ké valami kényszert lemaradasban lennénk. A
fiatalok ismert helyzete és gyakran nem éppen
~konform” megnyilvanulasai pedig ijeszt§ ten-
dencidkra utalnak. A fiatalok néhdny nehezebb
helyzetben levé csoportjaival 6sszefiiggésben
— barmilyen nehéz kimondani - gyakorlatilag
szocializaciés sziikséghelyzet jott 1étre, amelyet
leginkabb a kovetkezgek jellemzik:

1. Kildtastalannak ldatszik szamukra a jové

A sajat életukrél kialakult kép leginkdbb ro-
vid tavi (messzebbre egyszertien nem latnak),
melyben val6szertitlen vagy lekiizdhetetlennek
latsz6 akadalyok vannak. A nehezebb helyzet-
ben 1évé fiatalok mogott raadasul mar egy sor
alig feldolgozhat6, indulatokkal terhes élettor-
ténet lehet, amelyekkel gyakorlatilag magukra
maradnak. Az é&ltaluk elérhet§, pontosabban
az altaluk kittizhet6 célok pedig nehéz elé-
torténetekkel a hatuk mogott valahogy nem is
csabitanak. Nem latnak olyan célt, ami igazan
komoly aldozatvallalasra (azazlemondasra, erd-
kifejtésre stb.) késztetné Gket. Olyan messzinek,
annyira elérhetetlennek latszanak, hogy azt ér-
zik inkabb, nem nagyon érdemes érte (barmire
is) vallalkozni. A jové egésze szamukra inkabb
homaélyos és valdszerttlen, szinte meseszerd,
amiben egyszerien nem is tudjak elképzelni
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onmagukat. Az az életvitel pedig, amit a sajat
felnétt kornyezetiikon latnak — finoman szélva
— nem csabitja, nem vonzza éket, sokan kozot-
tiikk egyszertien nem is akarnak felnéttek lenni.
Eppen abban a dinamikusan valtozé életkorban
szereznek ilyen nehezen feldolgozhaté (bénitd,
lehangolé, kényszerité) élményt, amikor az el-
jovendé felnétt életiik szempontjab6l annyira
meghatdrozo és feltétleniil megvaldsitandé 4l-
mokat kellene szovogetnitik.

2. Krimindlis veszélyek intenziv és tartos je-
lenléte

Minthogy a konkrétan kitiizheté és bejarhato
célok a fiatalok szdmara alig érzékelheték, mert
tal messze vannak, mert tdl sokat kell érte ten-
niitk (ha egyaltaldn lathatnak valamit), min-
den gyorsabban hédit kozottik, ami azonnali
sikereket, azonnal vagy nagyon hamar lathaté
~eredményeket” igér. A tarsadalmi kornyezet
pedig csak tigy ontja feléjitk a devidns mintédkat.
Sajatos alvilagi ,kinélati piac” jott létre, amely
ijeszt6 hatékonysdggal vonzza a fiatalokat. A
kriminalizal6déds tendencidja a fiatalok kozott
egyaltalan nem fiiggetlen attél, hogy a felnétt
tarsadalomnak ,,sem erGssége” a torvényesség;
nem kifejezetten szabalykovetd, torvénytisztelg
idéket éliink. Mintha az emberek torvényesség-
be, igazsagossdgba vetett hite manapsdg a me-
goldatlannak latszd, a kovetkezmények nélkiili
ugyek révén vizsgdzna. Taldn nem is véletlen,
hogy a felnétté valé fiatalok kozott sokak sza-
mara a hétkoznapi cselekvési tér, a lehetséges
tdrsas mozgasi tér nem egyszertien beszikiilt,
hanem egyértelmten eltolédott a térvényesség
hataran talra. A legtobben kozottitk valésagos
perspektiva nélkiil csupan ,,mtianyag almokat”
ringatnak a gyors meggazdagodasrol, a veszély-
ben helytall6, gy6zni képes ,,hdsok” tetteirdl,
és egy sor hamis filmen kiérlelt torz szereprdl.
Ezek a nehezebb sorst, problematikusabb fiata-
lok vélt érdekiik és szerény tarsadalmi tapasz-
talatuk kovetkeztében a lehetd legkonnyebben
befolyasolhat6 tarsadalmi csoport, akik taldn



a legkénnyebben (és latszatra a legkevesebbet)
kockaztatnak. Mindez azt is jelenti, hogy a btin-
elkovetdi tapasztalatokbol kozottitk nagyon ha-
mar indulhat valddi, kovetkezményekkel teli,
kriminalis karrier.

3. Kommunikdcié6s ,,zdrlat” alakult ki:

Teljes elszigetelddés felé — szubkulturalis
tendencidk

A generacidk kozotti tavolsag tradiciondlisan
nagy, mégis a napi tarsas viszonyok k6zott szinte
fel sem ttinik, annyira beleépiilt a hétk6znapok-
ba. Egy-egy tarsadalmi szituaciéban manapsag
mar szinte ,természetes mdodon” keriilhetnek
egymassal szembe fiatalok és idGsebbek, akik
érdekeik és igényeik mentén abszurd médon
rangsorba allithatdk, vagyis a leglehetetlenebb
médon  dsszehasonlithaték, tulajdonképpen
egyszertien kijatszhat6k egymassal. A generaci-
6s kapcsolatok pedig — éppen a fiatalok felnét-
té véalasa idején — minimaélisra zsugorodtak, az
egyes korosztalyok alig tudnak egymasroél vala-
mit. A fiatalok szdmara mindezt csak tovabb éle-
zik a sajat korosztdlyon beliil mélyiil6 szakadé-
kok, novekvé tavolsagok. Az elmult idészakban
ismét érzékelhetd az a tendencia, hogy a fiata-
lok egyes csoportjai bezarddnak, és/vagy nyiltan
(vagy esetleg valamilyen attételes médon) szem-
behelyezkednek egymassal és a kornyezetiikkel.
A kriminélis befolyas mindehhez csak tébblet-
teher, és az ilyen médon kialakulé szubkultu-
ralis tendencidk a fiatalok jelzett csoportjaival
oOsszefiiggésben radikalisan megakadélyozzak a
tarsadalmi kooperacids lehetdségeket.

Eléitéletes tarsadalmi kérnyezetben

1. leegyszeriisitett személyiségkép, 2. lebecstilt

sebezhetdség, 3. tilbecsiilt kompetencia
Amikor a nemzedékek kozott ennyire meg-

novekedett a tavolsag, killonés médon megha-

tarozova valt, hogy milyennek latjak egymast

az emberek, mi mindent gondolnak egymasrdl,

és legf6képpen az, miképpen viselkednek egy-
massal. Aligha meglepetés tehat, hogy valdsa-
gos kapcsolatok és informaciék nélkil a fiatalok
egyes csoportjaival dsszefiiggésben megnoveke-
dett a latszat jelentGsége, a kozvetett, az attételes
tajékozodas, a kiilonféle jelekbdl kovetkeztetés.
Ez a tulajdonképpen attributiv mozzanat egy
sor félreértéssel és félreértelmezéssel jar; leg-
alabb annyira nem értik egymast a felek, mint
amennyire nem is biznak egymasban. A fiatalok
nehezebb helyzetben 1év6 csoportjait pedig —
valésagos kapcsolat nélkiil — mara mar egyértel-
mien el6itéletes tarsadalmi kornyezet veszi ko-
riill, amely meghatarozza ezeknek a fiataloknak
a mozgasterét. Ezekrél a fiatalokrél sokakban
kifejezetten leegyszertsitett személyiségkép él.
Ez a redukalt emberkép gyakorlatilag azt jelenti,
hogy aki igy latja a kornyezetében a fiatalokat,
az nem szamol a fiatalok személyiségének lelki
jelenségeivel, a magatartdsukat meghatarozo ir-
racionalis tényezdkkel, a valtozas lehetGségével,
s6t figyelmen kiviil hagyhatja a személyiségii-
ket ér6 sérelmeket, veszteségeket is, egyszertien
lebecstilheti sebezhetéségiiket. Ezen fiatalok
problémas viselkedésérél, mindennapos éle-
tiikrél pedig olyan hiedelem élhet, miszerint
minden rajtuk mulik, mintha a problémas vi-
selkedés megvaltoztatdsa alapvet6en az 6 akara-
tukon mulna, amivel egyértelmien tialbecsiilik
az érintett fiatalok kompetenciajat.

Szegényes kommunikdcios eszkézok

A fiatalok kommunikéciés kultiraja sohasem
fuggetlen a kozvetlen, a tarsas kornyezetiitkben
szerzett tapasztalatoktél. A meglévé kommuni-
kaciés eszkozok hasznélatanak a mdédja azon-
ban nem feltétlentil csak szocioldgiai értelem-
ben kiiloniilhet el egymastdl, mindazt nagyban
befolyéasolhatja az érintett fiatalok diszpoziciéja,
aktudlis sorshelyzete. A fiatalok nehezebb hely-
zetben 1év6 csoportjai tulajdonképpen olyan
kommunikéciés kornyezetben élnek, amelyet
leginkéabb indulatos és konfliktusos életvitel és
szegényes, korlatozott nyelvi kifejez6eszkozok
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jellemeznek. Az ilyen helyzetben él6 fiatalok
szerényebb tanulasi teljesitménye is a meglévd,
gyakran kifejezetten szegényes nyelvi eszkozok-
kel, illet6lega szerény intellektualis készletekkel
magyarazhat6. Ezen fiatalok szdmara az adott,
egyszertibb kommunikaciés készlet 6nmagéban
is akadalyozza, sokszorosan megneheziti a bo-
nyolultabb tarsas ismeretek elsajatitasat, a dif-
ferenciéltabb érzelmek, élmények kifejezését.
A zomében gesztusokkal kisért, egyszertibb
nyelvi eszk6zok azonban még inkabb nehézzé,
toredezetté vilhatnak, ha a fiatalok aktualis élet-
helyzetiitkben megoldatlannak latsz6 konfliktus-
sal taladlkoznak; kiillonés kommunikaciés zarlat
keletkezik, amelyben az életvezetés szempont-
jabol meghatérozé széndék és akarat kifejezése
valik kudarcossa, lehetetleniil el.

4. Elégtelen és/vagy negativ tarsadalmi
tapasztalatok

A tarsadalmi kornyezet ezer és ezer csatornan
keresztiil sugdrozza a fiatalok felé, hogy mit
tart sikeresnek és kovetni val6nak, mit timogat
a leginkdbb, és mi mindent szoritana ki a hét-
koznapi életb6l. Mintédkat, ha ugy tetszik érté-
keket mutat a jové nemzedékének, amiben az
elkovetkezé idészakokban szivesen latna visz-
sza Gket, amiben feltételezhetéen a fiatalok sajat
képességeiket (tehetségiiket) értékesiteni tud-
jak. A mai vilag pontosan olyat mutat, amilyet
tud, amilyen értékek és normék gyakorlatilag
megjelenitheték: jelenleg leginkdbb zavaros, el-
lentmondasokkal teli értékviszonyokat, melyek
kozott egy sor elidegenitd, 6ncéla vagy nem ép-
pen konstruktiv fogyasztasi modell van. Aligha
meglepetés, hogy kozottik eligazodni roppant
nehéz, hiszen az egyes felmutatott értékek any-
nyira szembefesziilnek egymassal, ugyanakkor
olyan békében megférnek egymassal, hogy ez a
képtelenség mar-méar mindennapos élmény.
Nem feltétleniil az a legnagyobb baj, hogy eny-
nyire eltérd, ennyire ideiglenes értékek, mintak
lettek napjainkban a leginkdbb meghatédrozok,
hanem hogy a felnétté valé fiatalok 6nnon ké-
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pességeik érvényesitéséhez — ha 0gy tetszik ér-
tékesitéséhez — alig kapnak komoly segitséget,
kapaszkodét. Napjaink véltozo vilaga joszerivel
magara hagyja, megfeledkezik a gyermekeirél.
A fiatalok egyszertien keveset tudhatnak arrol,
hogy azokat a mintédkat (az 4lmaikat) miképpen
lehet elérni, hogyan kellene érte 1épni, cseleked-
ni egyik naprol a masikra. A célok kitlizéséhez
és eléréséhez, illet6leg mindannak soran az
akadalyok lekiizdéséhez alig kapnak elégséges
konstruktiv eszkozoket. Enélkiil pedig hogyan
lehet a jovérél almodniuk?

Afiataloknehezebb helyzetben 1évé csoportjai
szdmadra a felnétté valas — kis tulzassal — maga
a kiabrandulas folyamata, hiszen életiik mar na-
gyon korai szakaszdban intolerdns, erészakos,
durva vilagot tapasztalhatnak meg, amely leg-
alabb annyira atlathatatlan, mint lekiizdhetet-
len akadélyokkal teli, amelyben az érvényesiilés
gyakran nincs 6sszhangban a tarsadalmilag hir-
detett normékkal, amely nagy kedvvel jutalmaz-
za az erGszakot és biinteti a gyengét. Az dlmok
is ,,atkriminalizaltak” és valdszertitlenek, ame-
lyek nem csupan elérhetetlenek, hanem &lmo-
déjukat infantilis allapotban ,tartésitjak”.

5. Addiktiv, védekezé diszpozicié - gyakran
konkrét drogokkal, erészakkal, onbiinteté
tendencidkkal

A mai fiataloknak egyaltalan nem egyszert fel-
adat manapsag felnétté valni, a felnéttek vila-
gahoz alkalmazkodni. Nagyon kevés kapaszko-
dét, segitséget kapnak ehhez. A felnéttek vilaga
egyaltalan nem vilagos, zavarosak a normak, ke-
mények a feltételek, ,tiirelmetlenek a vizsgazta-
tok”. Sokan érezhetik: irracionalisra névekedett
szamukra a tét, és egyaltalan nem biztos, hogy
képesek lesznek helytallni. A kommunikaciés
eszkozokbenszegényes, nehezebbéletviszonyok
kozott 616 fiatalok, akik a vilagrol kevés és kese-
rd tapasztalatokkal rendelkeznek, cél és tamo-
gat6 kornyezet nélkiil, gyakran megoldatlannak
latsz6 konfliktusokba keveredhetnek. Sokszoro-
san nagyobb kozottik a kudarc, a bukés valé-



szinlisége, amit éppen a felnétté valas intenziv
idészakdban roppant nehéz feldolgozni.

Az elébbiek kovetkeztében megnovekedett
kozottik a konfliktusok elél elbijd, konfliktu-
sokat elharité, a védekezd, a tagadé viselkedés-
sel reagdldk szdma. Sokan koziiliik egyszertien
nem képesek elviselni a helyzetiiket, sajat ké-
pességeik vélt korlatait és a ,,szerencsétlen” élet-
kortilményeiket egyiitt. Minden almuk ellenére
a sorsuk gyakran durva vildg, amely gyakorla-
tilag ,erdszakra” és menekiilésre szocializal-
ja Gket. Eletiikbe valahogy nem fér bele a jové,
szamukra minden csak rovid tava. Elhéritanak
tehat maguktél mindent, ami valtozassal (ku-
darccal és fajdalommal) kecsegtet, és védelmet,
kapaszkodét keresnek. Azilyen médon kialakult
élethelyzet biztonsagat (hogy az egyén legaldbb
beliil érezze magat védettnek) val6di probléma-
megoldas nélkiil, a fiiggés egyre inkabb béviilg,
nagyon széles eszkoztara ,,szolgélja”. Igazi ,,bol-
dogsagipar” jott 1étre, amely teljes intenzitassal
prébélja kiszolgdlni a fiiggést keres6 fiatalok
»igényeit”.

Nagyon sokfélétdl kertilhetnek tehat addiktiv
sorshelyzetbe, amelyben az érintett fiatalok hét-
koznapi tetteit, de még az dlmaikat is alapve-
téen a kényszerek miikodtetik, naponta szem-
bestilhetnek azzal, hogy nem is tehetnek mast.
Mintha valamiféle tiveggytird venné koril 6ket,
amely mintha 0sszeszoritana 6ket, kiszoritana
beléliik az 6nall6 mozdulatot, az 6nmegvalosi-
tas képességét, de megengedné szamukra, hogy
lassdk, mi az, amit nem érhetnek el...

6. Visszajelzés nélkiili, gyakran torz, irredlis
énkép, elégtelen, negativ bedllitottsdgi
onismeret a sajat képességekrdl...

A nehezebb élethelyzetben 1évé fiatalok nagy ré-
szét kényszerits, szinte kényszeres életvezetés
jellemzi, és barmilyen titon kertiltek is szoronga-
t6 életkoriilmények kozé, a helyzetiiket sorssze-
riinek élik meg. Ezeknek a fiataloknak a kudar-
cokkal és illaziokkal teli, alig valtozd, legfeljebb
valdszertitleniil lebegé élethelyzete kiilonos

Jkiséretet” kap azzal, hogy légiires (és eléitéle-
tes) tarsas kornyezetben kell felnéniitk. Mintha
ebben a kiilonben eleven, befogad6 életszakasz-
ban ,,vakrepiilés” lenne a sorsuk, kérnyezetiik-
t6l 6nmagukr6l nem vagy alig kapnak érdemi
visszajelzést, igy az esetleges, konfliktusokkal
és fesziiltségekkel bévelkedd életitket nem tud-
jak, vagy nem képesek a valésdgnak (azaz a ké-
pességeiknek és lehetdségeiknek) megfelelGen
atlatni. Talan nem is véletlen, hogy a nehezebb
sorshelyzetben felnévekedd fiatalokban gyakran
meglehetésen hamar torz, irredlis énkép alakul
ki, melyet a konkrét, sajat képességeikkel és le-
hetdségeikkel osszefiiggésben inkabb negativ
beéllitottsdg jellemez, és amely az aktivitas tel-
jes elvesztegetésével és elszigetel6déssel (illetve
kollektiv elszigetel6déssel) jarhat. Az ilyen ko-
rillmények kozott felngtté valé fiatalok képzeleti
vildga, fantdziaja 6nmagardl és a vilagrol, a vi-
laggal valé kapcsolatarél — ahogy az élete — tel-
jességgel eltorzulhat, amelyben valdszertitlen,
s.midanyag” almok kezdenek dominalni. Majd
ezek az almok is elapadhatnak és a valészertitlen
sorshelyzetben, igazi valtozdsok nélkiil is vala-
milyen médon pétolni, tdplalni kell ezt a felnét-
té valo fiatalok életét annyira meghatdrozo, va-
gyakat kifejezg, jovét megidéz6 fantaziat, amire
példéul a kabitészerek kival6an alkalmasak.

Miel6bb kellene csinalni valamit, de...

A Kkialakult helyzetbél kildbalds sohasem le-
het fiiggetlen a tarsadalmi kornyezet allapot-
véltozasait6l. Ez gyakorlatilag azt jelenti, ha a
tarsadalmi 6sszfigyelem tovabbra is elkertili (és
elitéli, leirja stb.) a nehezebb helyzetbe kerild
fiatalokat, vagyis ha a feln6tté valas feltételrend-
szere altaluk érzékelhet6 médon nem javul, ha
az ilyen sorsu fiatalok szdmara érdemben nem
sziiletnek ket segité konkrét intézkedések, ha
nem jonnek létre segitd intézmények és szerve-
zetek, akkor korai kiszakadasuk tovabbi stulyos
kovetkezményeket hozhat. A felnétté valo fiata-
lok koriil kialakult kapcsolat nélkiili szituacié
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konzekvenciai ugyanis gyakorlatilag szinte tel-
jességgel kiszamithatatlanok.

Koénnyd persze azt mondani, legyen végre a
gyakorlatban is érzékelhet§ cél a fiatalok sza-
mara (ha dgy tetszik, tudatni kell veliik, sziik-
ség van rajuk), amikor a hétkéznapok val6saga
egészen masrdl szol. Ugyanis minden valtozés
(ha van véltoztatasi szandék) itt kezdédik. Le-
het talan tgy is fogalmazni, akkor érezhetik a
fiatalok, hogy szdmitanak, sziikség van rajuk, ha
a felnéttek tiirelemmel figyelik és segitik Gket,
ha az életkezdésiikhoz valésagos lehetségeket
— és kudarc esetén tjrakezdésre ismét bizalmat
és tjabb alkalmakat — kapnak téliik, ha megér-
téssel fogadjak a nemritkan szokatlan felfogastu
kezdeményezéseiket (mert a felnéttek tudjak,
abbdl sziilethet minden érték és eredmény).

Konnyt arrdl is értekezni, hogy a fiatalok fel-
nétté valasa szempontjabdl elkertilhetetlen,
hogy tjraszervez6djon az éket segiteni hivatott
intézményes kornyezet. Konnyd kijelenteni,
hogy ne csak néhany ifjisagi informacids iroda
és néhéany elhivatott, de feltételeiben és szakmai
bazisdban megszoritott, erétlen szervezet vias-
kodjon a feladatokkal, hogy az eligazodasban és
segit6, megel6z6 feladatokban batrabban kell
szamitani az életkorban egymashoz kozelallé
fiatalokra, 0j kelettd megfogalmazassal a kortar-
sakra. Csupan a klasszikus alapintézmények
(csalad, iskola) ellentmondéasos szerepére, tisz-
tazatlan alapfeladataira kell gondolnunk, hogy
hamar megtaldljuk, mi mindent kellene ahhoz
tenni, hogy a helyzet megvaltozzon és elkezd6d-
jon végre a korlatok lebontasa...

Szakadds megallitasa

Igen, az alapintézmények tarsadalmi funkciéja,
aktudlis helyzete, szellemisége a kialakult hely-
zet kulcsa. Ok kozvetitik ugyanis a felnovekedd
fiatalok szamara a szélesebb tarsadalmi kornye-
zet lizenetét, mikor, miben és hogyan szamita-
nak (vagy nem szamitanak) rajuk. A hétkozna-
pok gyakorlatdba beleveszd konkrét értékek és
normék sajatitédnak ekkor és ezeken a szintere-
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ken el, amelyek aztan alapvetGen megszabjak a
fiatalok életutjat, ha gy tetszik, sorsat. Mindaz
ugyanis, ami a csaladokban és az iskolakban tor-
ténik vagy nem torténik meg, csak nagyon ne-
hezen, vagy talan egyaltalan nem korrigélhaté.
A felnétté valo fiatalok kozott ijeszté szamban
tapasztalhato korai szakadés jelensége pedig vi-
lagos tizenet, hogy hol kell elkezdeni az érdemi
véltoztatast.

A Kkialakult helyzet azért ennél is Gsszetet-
tebb, aligha vezetheté le mindezekbél olyan
alapos okfejtés, amely teljes bizonyossaggal
elérevetithetné a kovetkezményeket. A fiatalok
felnGtté véaldsa soran ugyanis semmilyen stilyos
vagy ijeszt6 eseménysor nem idézhet el 6n-
magaban tragikus, sokakat magaval ranté nem-
zedéki szakadast, a tarsadalmi miikodéseknek
legalabb annyira sajatja egy egyensulyt keresd,
kiegyenlits, onkorrekciés mechanizmus. Bi-
zonyéra furcsan cseng, de mindez azt jelenti,
hogy a szocializacié ,vesztésre all6” résztvevdi
is atalakulhatnak, és noha nagysagrendekkel az
elvarhat6 szintek alatt lesznek képesek teljesi-
teni, mégis kialakulhat benniik egy sor, adott
élethelyzetiik 4ltal kivéltott konstruktiv norma
és életképesség. Ez is természetesen ,tarsadal-
mi termék”, amely aztdn egyértelmien vissza-
hathat az jabb generacidk felnétté valasara.
A szinte mindennel szemben é&ll6, destruk-
tivnak indult, védekez§ fiatalok csoportjainak
normai azonban az indulatoktél fokozatosan
megszabadulva, szinte észrevétleniil, dtalakul-
hatnak, és egy id6 mulva ezek a ,nehezen ke-
zelhetd” fiatalok sajatos kultardjukkal, az em-
beri egytittélés szempontjdbél egyre inkabb
elviselhetd életviteliikkel egyszertien bekapcso-
l6dhatnak a felnéttek vilagdba. Gyakorlatilag az
Gjabb csaladok (mert nagy résziiket kiterjedt
problémék kozott felnétt fiatalok fogjak alkotni)
atorokits funkcioi, konkrét szerepei is atalakul-
hatnak és a benne felndveked§ tijabb generacio6
a korabban felnétté vald fiatalokhoz viszonyitva
masfajta képességekre tehet szert (és mésfajta
hidnyokat szenvedhet el). Az iskolak is megval-
tozhatnak, masként nem is birndnak &llandé
latogatdikkal, és nem lennének képesek megfe-



lelni a folyamatosan valtozé tarsadalmi szintd
megrendeléseknek.

A felnétté valas soran jelentkezd, altalunk ér-
zékelhetd szakadassal tehdt nem az a baj, hogy
nemzedéki wjratermelédés folyamatat veszé-
lyezteti, hanem hogy az ilyen médon létrejové
véltozas nagyon sokba keriil, hogy a kialakult
helyzet ijeszté méretekre novelte a potencialis
vesztesek szdméat. Mert nehezen reagdl a kiala-
kult helyzetre a fiatalokat koriilvevd intézmény-
rendszer, mert a mai tarsadalom nem képes al-
ternativat, azaz atfogé korrekcids és tjrakezdési
lehetéségeket teremteni szdmukra; és mert a
nehéz helyzetben felnvekedé fiatalok elhanya-
golédséaval elvesztegeti a tarsadalom természetes
erdforrasait.

Az Gjrakezdés feltételrendszere

A valtoztatds lehetésége a leggyakrabban ott rej-
tézik, ahol maga a konfliktus, a probléma ke-
letkezett. Ennek a tulajdonképpen nyilvanvalé
osszefiiggésnek a gyakorlati felfedezésére akkor
nyilik a leghamarabb esélytink, ha a nehezebb
élethelyzetben 1évé fiatalok sorséat elsGsorban
nem a balszerencsének vagy egy velejéig rossz-
hiszemt intézkedések kovetkezményeinek tu-
lajdonitjuk, hanem az érintettek részvételére és
az G részvételitkkel sorskonfliktusuk lehetséges
konkrét megoldasara 6sszpontositunk. Ha mar
a megoldas feltarasanak felelgsségében megki-
séreliink kozosséget vallalni az érintett fiatalok-
kal, de nem egyszertisitjiik le a felnétté valasuk
Gtjat.

A sziikséges teenddk tjragondolasdhoz, a
funkciék tisztdzdsdhoz semmiképpen nem
lenne szabad megfeledkezni arrél, hogy a fel-
nétté valas minden egyes fiatal szamadra teljes
mértékben egyéni 1t, egyéni feladat, amelyhez
mindenkinek masféleképpen lehet sziiksége
segitségre. Nem lehet tehat a fiatalokat koriilve-
v6 alapintézményekben jelen olyan szempont,
amely valamilyen formalizalt egységesség, va-
lamilyen rovidlaté kovetkezetesség nevében ki-
hagyja, leirja az alkalmazkodassal nehezebben

megbirk6zékat. Csupdn azért, mert a tobbség-
nek szokott sikeriilni. Mindamellett ha ekkora
léptékben jelentkeznek a feln6tté valé fiatalok
kozott alkalmazkodési zavarok (amint az az el-
mault idészakban jellemzdvé valt), azt nem lehet
elvarni a jelzett alapintézményekt6l, hogy egy-
szerd felszolitasra képessé valnak képviselni,
kozvetiteni az 4j (értékben, norméaban megjele-
né) kovetelményeket.

Azujrakezdésfeltételrendszerének megterem-
tése azonban nem feltétleniil csak a felnoveked-
ni akar¢ fiatalok miatt sziikséges, a tarsadalmi
praxis minden életkorban sziikségessé teheti,
hogy a korabbiakhoz képest valami egészen
mast, teljesen elolrél tudjunk kezdeni. Termé-
szetesen itt nem arrél van sz6, hogy csodaszert
talalhatunk egy roml6 folyamat megallitasara
és visszaforditasara. Inkabb a meglevd lehet6-
ségek tjszertd, funkcionélisabb megkozelitésére
szeretnénk torekedni. A sikeresebb felnégtté va-
lashoz, illetéleg az eredményes Gjrakezdéshez
— megitélésem szerint — vannak a nehezebb ko-
rillmények kozott €16 fiatalokban és dket koriil-
vevd tarsas kornyezetben elégséges tartalékok.
Jéval tobb mulik ugyanis a felnétté valé fiatalo-
kon, de tébb mulik a kérnyezetiikon is. Eleseb-
bé valtak a tarsas viszonyok, a sziikebb életkez-
dési feltételek kovetkeztében nagyobb lett a tét.
A potencidlis vesztesek szdma is érzékelhe-
t6 mdédon megnovekedett. Nem véletlen tehat,
hogy mindenekelétt a felnétté valé fiatalok ko-
riil levé tdmogato, segitd lehet6ségek Gjraszerve-
zésével kell kezdeniink.

Mindenképpen olyan mechanizmusra van
szitkség, amely ,vakrepiilés” helyett azt segiti
elé, hogy a fiatalok a gyakorlatban hasznélhatd,
valdsagos visszajelzést kapjanak onmagukrdl.
Azoktol, akiktél csak lehet. Hogy képessé val-
janak 6nnon sorshelyzetitket azonositani, hogy
felfedezhessék benne onmagukat és konkrét
lehetdségeiket, hogy a jovérdl batran tudjanak
almodni, hogy komoly terveket sz6hessenek.
Az UGjrakezdés, egyaltalan a életkezdés szem-
pontjabol kifejezetten sok milik a fiatalok biz-
tonsagos onértékérzetét add eligazodas és va-
lasztds (masként a dontés) képességén. A sajat
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dontés élményének a felfedezésén. (Dontés,
célok kittizése révén pedig mar a tanuldsnak
is lehet wjra értelme.) Mindezen a képességek a
legjobban konkrét kapcsolatok kozott, és kozvet-
len tarsas kornyezetben fejlesztheték. Hatékony
visszajelzés ugyanis leginkabb val6sagos vagy
legalabbis valésag kozeli élethelyzetben szerez-
het6 meg. Hiszen az ekkor meghozott személyes
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dontés kovetkezményeit kifogasok és menté ko-
rillmények nélkiil — szerencsés esetben — inten-
ziven atélhetd, konkrét sajat élményként ott és
akkor viselni kell, és viselni lehet.

Jegyzet

1 Az irds 1999-ben madr egyszer megjelent.
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