Szabd Andras

Szakadas és elérés!

SZOCIALIZACIOS SZUKSEGHELYZETBEN

Szamos szervezet keresi manapsdg a kapcso-
latot a fiatalokkal, elképzeléseik, funkcidjuk
szerint a lehetd legkiilénb6z6bb médon arra t6-
rekedve, hogy segitsék ket elképzeléseikben,
legaltalanosabb értelemben a felnétté valasuk-
ban. Kozottiik vannak mar jénéhédnyan, ame-
lyek elsé sorban azokkal a tizen-huszonéve-
sekkel kapcsolatban keresik a feladatukat, akik
nagyon nehezen alkalmazkodnak, nehezen
talaljak a helyiiket. Ok a problémas fiatalok, a
segitségre szorulok, a megértést keres6k. Akik-
kel feltétleniil foglalkozni kell. Csak az a baj,
hogy ezek a fiatalok igazdn nem mindig hagyjdk
magukat. Vagyis egyéltaldn nem mindegy, hogy
ezek a taldlkozasok miképpen torténnek...

Az elkovetkez6kben azon nehezen alkalmaz-
kodé fiatalok helyzetét, illetéleg a személyes
kornyezetiikkel kapcsolatos viszonyokat préba-
lom atgondolni, akik minden intézményes kap-
csolattol (csaladtol, iskolétdl stb.) tavolra keriil-
tek. Akik tgy érzik, megoldatlan problémaik
vannak, de teljesen egyediil maradtak, illetéleg
azoknak az intézményes, szakmai térekvések-
nek keresem a lehetséges jellemzgit, amelyek
segiteni szeretnék éket, és — kiillonféle médon
— taldlkozést kindlnak a bajok kozelében €16 fia-
taloknak, el kivanjak érni Gket.

Célkozonség

Nehéz ezeket a fiatalokat val6jaban barhova is
besorolni. Réluk leginkdbb a megjelenésiik és
kiilonféle megnyilvanuldsaik alapjan szoktak
beszélni. Azok is inkdbb mindgsitésnek tiinnek,
mint érdemi azonositdsnak (héatranyos helyze-
ttek, drogosok, elvalt sziilék gyermekei, allami

gondozottak, halmozottan hétrdnyos helyze-
tiek stb.). Nem is lehet igazdn egyértelmien
meghatdrozni Gket, de velitk kapcsolatban va-
lahogy egyként fogalmazzak (a felnéttek), hogy
az egylittélés — tobbség éltal tiszteletben tartott
- szabdlyait egységesen nem képesek (nem tud-
jak, nem akarjak) elfogadni. Am ez a megallapi-
tds sem biztos, hogy teljes mértékben megallna
a helyét — igazan nagyon keveset lehet tudni ré-
luk. Legfeljebb az latszik, hogy viszonyuk a vi-
laggal hétkoznapi titkozetek sora, és a kozelebbi
és tagabb kornyezetitknek nem egykoénnyd ve-
lik kijonni. Tdlzottan dntérvénytek, vagy in-
kabb védekeznek?

Béarmilyen elszomoritd, a fiatalok egyre kony-
nyebben, egyre nagyobb szamban és talan egyre
hamarabb szakadnak ki a csaladjukbél és/vagy
hagyjak ott id6 el6tt az iskolat. Sokan kertilnek
fiatalon minden intézménnyel (és a felnéttek
tobbségével) szembe, és keverednek az Gket
kortilvevd, Gket segiteni képes intézményeken
kiviilre. A krimindlis befolyds — barmennyire
nem szeretnénk — a fiatalok korében ténysze-
rden erdsodik, a fiatalok koziil tdl sokan val-
hatnak az erészak aldozatdva és egyben nem-
ritkdn az elkovetGjévé is. A mai fiatalok koziil
tobben talan joggal érzik tigy, a felnétt tarsada-
lom nem varja 6ket. Eltagadhatatlan tény az is,
hogy a mai fiatalok kozil igen nagy szamban
maradnak, nének fel munkavéllaléi tapaszta-
latok nélkiil és szorulnak palyakezdés helyett,
szerencsés esetben, mindenféle — nem kivant
kovetkezmények nélkiilli — pétmegoldédsokra.
Onallé egzisztenciat teremteni, netan csaladot
alapitani pedig bator vallalkozas azoknak a fia-
taloknak, akik nem tudnak tdmogatast szerezni
otthonrél. Igy aztan a mai fiatalok szamottevd
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része val6sagos perspektiva és igazi kapcsolatok
nélkiil él, egyik naprél a masikra. A legtobben
azért otthon laknak, mégis mintha fényévekre
kertiltek volna minden almuktél. Lebegnek, va-
lamiféle kényszeres realitasban léteznek, nem
igazan sz6l az életitk semmirél.

A felnétté valas soran a fiatalok kozott, megle-
het6sen koran, erételjes kiillonbségek alakulnak
ki, jobbédra a szerencsésebb hattérrel, jobb al-
kalmazkodasi feltételekkel rendelkezd fiatalok
javara. Mindez tulajdonképpen rendben is len-
ne, marmint az, hogy a fiatalok vildga leképezi
- masként megel6legezi — a felnéttek kozott,
tarsadalmi szinten kialakult kiillonbségeket.
Azonban a fiatalok kozott ez a kiilonbség egy-
részt a szitkségesnél hamarabb jelentkezik (még
nem értik, de maér élik), mésrészt az életkorbdl
fakado, egymads felé iranyulé megnévekedett
korosztalyi figyelmet és érdeklédést terheli meg
és teremt kozottitk szinte kezelhetetlen meg-
osztottsdgot. A korai elszakadas a felnétté va-
last segit6 intézményektdl és a fiatalok erételjes
megosztottsdga nem egyszerien csak az elvisel-
hetdség hatardig megneheziti a fiatalok nagy ré-
szének felndtté valasat, hanem indokolatlanul
megnoveli kozottik azoknak a ,veszteseknek”
a szamat is, akik az dlmaik és a lehetdségeik
szintjén messze alulteljesitenek, akik kétségeik-
ben és valasztdsaikban egyediil maradnak, akik
— jobb hijan — mas ,megoldast” keresnek.

A mai fiatalok felné6tté valasanak egyértelmd-
en olyan jelenségei vannak, amelyekrél egyre ke-
vésbé lehet nem tudomast venni. Mintha 6rok-
ké valami kényszeri lemaradasban lennénk.
A fiatalok ismert helyzete és gyakran nem ép-
pen ,konform” megnyilvanulésai pedig ijeszt6
tendencidkra utalnak. A fiatalok néhény nehe-
zebb helyzetben 1évé csoportjaival 6sszefiiggés-
ben - barmilyen nehéz kimondani - gyakorlati-
lag szocializaciés szitkséghelyzet jott létre.

Kildtastalannak latszik szamukra a jove
A sajat életukrél kialakult kép leginkdbb ro-

vid tavi (messzebbre egyszertien nem latnak),
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amelyben valdszertitlen vagy lekiizdhetetlen-
nek latszé akadélyok vannak. A nehezebb hely-
zetben 1év6 fiatalok mogott rdadasul mar egy sor
alig feldolgozhaté, indulatokkal terhes élettor-
ténet lehet, amelyekkel gyakorlatilag magukra
maradnak. Az altaluk elérhetd, pontosabban az
altaluk kittizhet6 célok pedig nehéz el6torténe-
tekkel a hatuk mogott valahogy nem is csabita-
nak. Nem latnak olyan célt, ami igazdn komoly
aldozatvallalasra (azaz lemondasra, erékifejtés-
re stb.) késztetné Gket. Olyan messzinek, any-
nyira elérhetetlennek latszanak, hogy azt érzik
inkdbb, nem nagyon érdemes érte (barmire is)
véllalkozni. A jové egésze szamukra inkabb
homélyos és valdszerttlen, szinte meseszerd,
amiben egyszertien nem is tudjék elképzelni
onmagukat. Az az életvitel pedig, amit a sajat
felnétt kornyezetiikben latnak — finoman szélva
— nem csabitja, nem vonzza éket, sokan kozot-
tiikk egyszertien nem is akarnak felnéttek lenni.
A fiatalok éppen abban a dinamikusan valtozé
életkorban szereznek ilyen nehezen feldolgoz-
hat6é (bénitd, lehangold, kényszerits) élményt,
amikor az eljovendd felnétt életitk szempontja-
bél annyira meghatdrozo és feltétleniil megva-
l6sitandé almokat kellene szovogetniiik.

Krimindlis veszélyek intenziv és
tartos jelenléte

Minthogy a konkrétan kitiizheté és bejarhato
célok a fiatalok szdmara alig érzékelheték, mert
tdl messze vannak, mert tdl sokat kell érte ten-
nitk (ha egyaltalan lathatnak valamit), min-
den gyorsabban hoédit kozottitk, ami azonnali
sikereket, azonnal vagy nagyon hamar lathaté
~eredményeket” igér. A tarsadalmi kornyezet
pedig csak Ggy ontja feléjitkk a devidns minta-
kat. Sajatos alvilagi ,kinalati piac” jott létre,
mely ijeszt6 hatékonysaggal vonzza a fiatalokat.
A kriminalizdl6déas tendenciaja a fiatalok kozott
egyéltalan nem fiiggetlen attdl, hogy a felnétt
tarsadalomnak ,,sem erGssége” a torvényesség;
nem kifejezetten szabalykovetd, torvénytiszteld
idéket éliink. Mintha az emberek torvényesség-



be, igazsdgossdgba vetett hite manapsag a me-
goldatlannak latszé, a kovetkezmények nélkiili
iigyek révén vizsgdzna. Talan nem is véletlen,
hogy a felnétté valé fiatalok kozott sokak sza-
mara a hétkoznapi cselekvési tér, a lehetséges
tdrsas mozgasi tér nem egyszertien besziikiilt,
hanem egyértelmtien eltolédott a térvényes-
ség hatdran talra. Legtobben koziilitk valésagos
perspektiva nélkiil csupan ,midanyag almokat”
ringatnak a gyors meggazdagodasrdl, a veszély-
ben helytalld, gy6zni képes ,hGsok” tetteirdl, és
egy sor hamis filmeken kiérlelt torz szereprél.
Ezek a nehezebb sorst, problematikusabb fiata-
lok vélt érdekiik és szerény tarsadalmi tapasz-
talatuk kovetkeztében a lehetd legkonnyebben
befolyasolhat6 tarsadalmi csoport, akik talan
a legkoénnyebben (és latszatra a legkeveseb-
bet) kockaztatnak. Mindez azt is jelenti, hogy
a btinelkovet6i tapasztalatokbél nagyon hamar
indulhat kozottik valodi, kovetkezményekkel
teli, kriminalis karrier.

Teljes elszigetelddés felé — szubkulturdlis
tendencidak

A generacidk kozotti tavolsag tradiciondlisan
nagy, mégis a napi tarsas viszonyok kozott
szinte fel sem t{inik, annyira beleépiilt a hét-
koznapokba. Egy-egy tarsadalmi szitudci6ban
manapsig mar szinte ,,természetes médon” ke-
rillhetnek egymassal szembe fiatalok és idéseb-
bek, akik érdekeik és igényeik mentén, abszurd
médon rangsorba allithaték, vagyis a leglehe-
tetlenebb m6don 6sszehasonlithatok, tulajdon-
képpen egyszertien kijatszhaték egymassal. A
generaci6s kapcsolatok pedig — éppen a fiatalok
felnétté valasa idején — minimalisra zsugorod-
tak; az egyes korosztalyok alig tudnak egymas-
r6l valamit. A fiatalok szaméra mindezt csak
tovabb élezik a sajat korosztalyon beliil mélyti-
16 szakadékok, novekvd tavolsdgok. Az elmult
idészakban ismét érzékelhetd az a tendencia,
hogy a fiatalok egyes csoportjai bezarédnak, és/
vagy nyiltan (vagy esetleg valamilyen attételes
médon) szembehelyezkednek egymassal és a

kornyezetiikkel. A kriminalis befolyds mind-
ehhez csak tobbletteher, és az ilyen moédon
kialakulé szubkulturélis tendencidk a fiatalok
jelzett csoportjaival dsszefiiggésben radikalisan
megakadalyozzak a tdrsadalmi kooperécios le-
hetéségeket.

Eléitéletes tarsadalmi kérnyezetben

1. leegyszertisitett személyiségkép; 2. lebecstilt
sebezhetdség; 3. tilbecsiilt kompetencia.

Amikor a nemzedékek kozott ennyire meg-
novekedett a tavolsag, kiillonés médon megha-
tarozéva valt, hogy milyennek latjak egymast
az emberek, mi mindent gondolnak egymas-
r6l, és legf6képpen miképpen viselkednek
egymaéssal. Aligha meglepetés tehat, hogy va-
16s4gos kapcsolatok és informacié nélkiil a fia-
talok egyes csoportjaival 6sszefiiggésben meg-
novekedett a latszat jelentGsége, a kozvetett,
az attételes tajékozodas, a kilonféle jelekbdl
kovetkeztetés. Ez a tulajdonképpen attributiv
mozzanat egy sor félreértéssel és félreértelme-
zéssel jar; a felek legaldbb annyira nem értik
egymast, mint amennyire nem is biznak egy-
masban. A fiatalok nehezebb helyzetben 1évé
csoportjait pedig — val6sagos kapcsolat nélkiil
— mara mér egyértelmten elGitéletes tarsadal-
mi kérnyezet veszi koriil, amely meghatarozza
ezeknek a fiataloknak a mozgasterét. Ezekrdl a
fiatalokrél sokakban kifejezetten leegyszertisi-
tett személyiségkép él. Ez a redukalt ember-
kép gyakorlatilag azt jelenti, hogy aki igy latja
a kornyezetében a fiatalokat, az nem szamol
a fiatalok személyiségének lelki jelenségeivel,
a magatartdsukat meghatdrozé irraciondlis
tényezdékkel, a valtozas lehetéségével, figyel-
men kivill hagyhatja a személyiségiiket éré
sérelmeket, veszteségeket is, egyszertien le-
becsiilheti ezeknek a fiataloknak a sebezhetd-
ségét. Ezen fiatalok problémas viselkedésérdl,
mindennapos életiikrél, pedig olyan hiedelem
élhet, miszerint minden rajtuk milik, mintha
a problémas viselkedés megvaltoztatasa alap-
vet6en az 6 akaratukon mulna, amivel egyér-
telmten talbecsiilik az érintett fiatalok kom-
petenciéjat.
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Szegényes kommunikdcids eszkézok

A fiatalok kommunikéciés kultirdja sohasem
fuggetlen a kozvetlen, a tarsas kornyezetitkben
szerzett tapasztalatoktél. A meglévé kommuni-
kacioés eszkozok hasznélatanak médja azonban
nem feltétleniil csak szociolégiai értelemben
kiilonilhet el egymastdl, mindazt nagyban be-
folyasolhatja az érintett fiatalok diszpozicidja,
aktualis sorshelyzete. A fiatalok nehezebb hely-
zetben 1év6 csoportjai tulajdonképpen olyan
kommunikaciés kornyezetben élnek, amelyet
leginkdbb indulatos és konfliktusos életvitel
és szegényes, korlatozott nyelvi kifejezéesz-
kozok jellemeznek. Az ilyen helyzetben él6
fiatalok szerényebb tanulési teljesitménye is a
meglévd, gyakran kifejezetten szegényes nyel-
vi eszkozokkel, illet6leg a szerény intellektu-
alis készletekkel magyarazhaték. Ezen fiatalok
szamara az adott, egyszertibb kommunikacids
készlet 6nmagédban is akadalyozza, sokszoro-
san megneheziti a bonyolultabb tarsas isme-
retek elsajatitasat, a differencialtabb érzelmek,
élmények kifejezését. A zomében gesztusokkal
kisért, egyszertibb nyelvi eszk6zok azonban
még inkabb nehézzé, toredezetté valhatnak, ha
a fiatalok aktualis élethelyzetitkben megoldat-
lannak latszé konfliktussal taldlkoznak; kiilo-
nos kommunikéciés zarlat keletkezik, amely-
ben az életvezetés szempontjabél meghatarozé
szandék és akarat kifejezése valik kudarcossa,
lehetetleniil el.

Elégtelen és/vagy negativ tarsadalmi
tapasztalatok

A tarsadalmi kornyezet ezer és ezer csatornan
keresztiil sugarozza a fiatalok felé, hogy mit tart
sikeresnek és kovetni valénak, mit tdmogat a
leginkabb, és mi mindent szoritana ki a hétkoz-
napi életbdl. Mintékat, ha agy tetszik, értékeket
mutat a jové nemzedékének, amelyekben az el-
kovetkezd idészakokban szivesen latnd vissza
Gket, amiben feltételezhetGen a fiatalok sajat
képességeiket (tehetségiiket) értékesiteni tud-
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jak. A mai vilag pontosan olyat mutat, amilyet
tud, amilyen értékek és normék gyakorlatilag
megjelenitheték: jelenleg a leginkabb zavaros,
ellentmondasokkal teli értékviszonyokat mutat,
amelyek kozott egy sor elidegenitd, 6ncélia vagy
nem éppen konstruktiv fogyasztasi modell van.
Aligha meglepetés, hogy kozottik eligazod-
ni roppant nehéz, hiszen az egyes felmutatott
értékek annyira szembefesziilnek egymaéssal,
ugyanakkor olyan békében megférnek egymas-
sal, hogy ez a képtelenség mar-mar mindenna-
pos élmény.

Nem feltétleniil az a legnagyobb baj, hogy
annyira eltéré, annyira ideiglenes értékek,
mintdk lettek napjainkban a leginkabb meg-
hatérozék, hanem hogy a felnétté valo fiatalok
onnon képességeik érvényesitéséhez, ha ugy
tetszik értékesitéséhez, alig kapnak komoly
segitséget, kapaszkodét. Napjaink valtozé vi-
laga joszerivel magara hagyja, megfeledkezik
a gyermekeir6l. A fiatalok egyszertien keveset
tudhatnak arrél, hogy azokat a mintédkat (az al-
maikat) miképpen lehet elérni, hogyan kellene
érte lépni, cselekedni egyik naprél a masikra.
A célok kittizéséhez és eléréséhez, illetéleg
mindannak sordn az akadalyok lekiizdéséhez
alig kapnak elégséges konstruktiv eszkozoket.
E nélkiil pedig hogyan lehet a jovérél almod-
niuk?

A fiatalok nehezebb helyzetben 1év6 cso-
portjai szamadra a felnétté valas — kis talzassal
- maga a kidbrandulas folyamata, hiszen éle-
tik mar nagyon korai szakaszdban intolerans,
erészakos, durva vilagot tapasztalhatnak meg,
amely legaldbb annyira atlathatatlan, mint le-
kiizdhetetlen akadalyokkal teli, amelyben az
érvényesiilés gyakran nincs 6sszhangban a tér-
sadalmilag hirdetett normakkal, amely nagy
kedvvel jutalmazza erdszakot és biinteti a gyen-
gét. Az almok is ,atkriminalizaltak” és val6sze-
rdtlenek, amelyek nem csupan elérhetetlenek,
hanem &4lmoddjukat infantilis allapotban ,tar-
t6sitjak”.



Addiktiv, védekezd diszpozicié — gyakran
konkrét drogokkal, erészakkal, énbiinteté
tendencidkkal

A mai fiataloknak egyaltalan nem egyszert fel-
adat felnétté valni, a felnéttek vildgdhoz alkal-
mazkodni. Nagyon kevés kapaszkodét, segitsé-
get kapnak ehhez. A felnéttek vilaga egyaltalan
nem viladgos, zavarosak a normék, kemények a
feltételek, ,tirelmetlenek a vizsgaztaték”. So-
kan érezhetik: irracionalisra novekedett sza-
mukra a tét, és egyéltalan nem biztos, hogy
képesek lesznek helytallni. A kommunikaciés
eszkozokben szegényes, nehezebb életviszo-
nyok kozott é16 fiatalok, akik a vilagrél kevés és
kesert tapasztalatokkal rendelkeznek, cél és ta-
mogat6 kornyezet nélkiil, gyakran megoldatlan-
nak latszé konfliktusokba keveredhetnek. Sok-
szorosan nagyobb kozottiik a kudarc, a bukas
valdszintisége, amit éppen a felnétté vélds in-
tenziv idészakdban roppant nehéz feldolgozni.

Az elébbiek kovetkeztében megnovekedett a
nehezebb élethelyzetben 1évé fiatalok kozott a
konfliktusok eldl elbijd, konfliktusokat elhéri-
t6, a védekezd, a tagadd viselkedéssel reagdlok
szama. Sokan koziiliik egyszertien nem képe-
sek elviselni a helyzetiiket, sajat képességeik
vélt korlétait és a ,,szerencsétlen” életkorillmé-
nyeiket egyiitt. Minden almuk ellenére a sorsuk
gyakran durva vilag, amely gyakorlatilag ,eré-
szakra” és menekiilésre szocializalja Gket. Ele-
tiikbe valahogy nem fér bele a j6vd, szamukra
minden csak rovid tava. Elhéritanak tehat ma-
gukt6l mindent, ami valtozassal (kudarccal és
fajdalommal) kecsegtet, és védelmet, kapaszko-
doét keresnek.

Az ilyen médon kialakult élethelyzet bizton-
sagat (hogy az egyén legalabb beliil érezze magat
védettnek) valédi problémamegoldéds nélkiil, a
figgés egyre inkabb béviilg, nagyon széles esz-
koztara ,szolgélja”. Igazi ,boldogsdgipar” jott
létre, amely teljes intenzitdssal probalja kiszol-
gélni a fuggést keresd fiatalok ,,igényeit”.

Nagyon sokfélétdl keriilhetnek tehat a fiatalok
addiktiv sorshelyzetbe, amelyben az érintett fia-
talok hétkoznapi tetteit, de még az almaikat is

alapvetden a kényszerek miikodtetik, naponta
szembestiilhetnek azzal, hogy nem is tehetnek
mast. Mintha valamiféle tiveggytrd venné koriil
Gket, amely mintha 6sszeszoritand Gket, kiszo-
ritand beléliik az 6néll6 mozdulatot, az 6nmeg-
val6sitas képességét, de megengedné szamukra,
lassak, mi az, amit nem érhetnek el...

Visszajelzés nélkiili, gyakran torz, irredlis
énkép, elégtelen, negativ bedllitottsdgi on-
ismeret a sajdat képességekrdl

A nehezebb élethelyzetben 1évé fiatalok nagy
részét kényszeritd, szinte kényszeres életve-
zetés jellemzi, és barmilyen tdton keriiltek is
szorongat6 életkoriilmények kozé, helyzetiiket
sorsszertinek élik meg. Ezeknek a fiataloknak
a kudarcokkal és illaziokkal teli, alig valtozo,
legfeljebb valészertitlentil lebegé élethelyze-
te kiilonos ,kiséretet” kap azzal, hogy légures
(és elditéletes) tarsas kornyezetben kell felng-
nitik. Mintha ebben a kiilonben eleven, befo-
gado életszakaszban ,vakrepiilés” lenne a sor-
suk, kornyezetiikt6l 6nmagukrél nem vagy alig
kapnak érdemi visszajelzést, igy az esetleges,
konfliktusokban és fesziiltségekben bévelkedd
életitket nem tudjak vagy nem akarjak a valé-
sagnak (azaz a képességeiknek és lehetdségeik-
nek) megfelelGen atlatni. Taldn nem is véletlen,
hogy a nehezebb sorshelyzetben felnovekedd
fiatalokban gyakran meglehetésen hamar torz,
irredlis énkép alakul ki, melyet a konkrét, sa-
jat képességeikkel és lehetGségeikkel osszefiig-
gésben inkdbb negativ beallitottsag jellemez, és
amely az aktivitas teljes elvesztegetésével és el-
szigetel6déssel (illetve kollektiv elszigetel6dés-
sel) jarhat.

Az ilyen koralmények kozott felné6tté valo fi-
atalok képzeleti vilaga, fantazidja 6nmagarol és
a vilagrdl, a vilaggal val6 kapcsolatarél — ahogy
az élete — teljességgel eltorzulhat, amelyben va-
l6szerttlen, ,mtanyag” dlmok kezdenek domi-
nélni. Majd ezek az dlmok is elapadhatnak, és a
valdszertitlen sorshelyzetben, igazi valtozasok
nélkil is valamilyen médon pétolni, taplalni
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kell ezt a feln6tté valé fiatalok életét annyira
meghatdrozo, vagyakat kifejezd, jovét megidé-
z6 fantaziat, amire példaul a kéabit6szerek kiva-
l6an alkalmasak.

Az elérés felé
Alacsony kiiszéb

Az el6bb érzékeltett fiatalok vilagat egyszertien
nem lehet minden azonositott probléma meg-
oldasanak igényével szemlélni. Ebben a vilag-
ban a mindennap megélt problémanak ugyanis
egyszertien mas a sulya, masként élik meg azo-
kat, akik benne vannak. Es mindez nem egysze-
rden a sorshelyzetb6l eredeztetett perceptudlis
kovetkezmény. Akiknek nincs kozvetlen isme-
retitk az ilyen helyzetben é16 fiatalokrol, talan
nem is érzékelik mindazokat a tarsas konzek-
vencidkat, amelyek a tartés — megoldatlannak
megélt — problémakkal egyiitt jarnak. Mindez
olyan szegényes mintakkal, életvezetési kény-
szerekkel teli szocializaciét jelent, amelyet egy
sor trauma, onértékelési zavar kisér. Hogyan
lehet tgy élni, hogy a kornyezet folyamatosan
a személyes kudarcokra, a veszteségekre em-
lékezteti az embert? Hogyan lehet a jovérdl al-
modni, ha az ember nem érzi a jelenben a sajat
salyat, ha a jelen fajdalmas szamara?

Akik nem kivannak idé el6tt kész tényként
elkényvelve lemondani az alkalmazkodasi
konfliktusok ko6zott, megoldatlannak megélt
problémakkal él6 fiatalokrdl, azoknak veliik
elsGsorban a kapcsolatokra, a meglévé kapcso-
latok kiszélesitésére kell torekedniiik. Ebbél a
szempontb6l nem az interpretalt problémaik a
legfontosabbak, hanem hogy 6k milyenek, 6k
milyen helyzetben vannak. Amennyiben ala-
csonyabbra széllitjuk a kapcsolatok megterem-
téséhez és megtartasdhoz sziikséges kiiszobot,
arrol is képet kaphatunk, hogy az érintettek iga-
zabo6l miként élik meg a sajét helyzetiiket.

Akik veszélyek kozott €16 fiatalokkal kapcso-
latot taldlnak, azok szamara megrazé élmény
lehet néha olyat hallani, amit minden j6zan ész
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elvet, és az ember személyes életfelfogasa kizar.
De hangstilyozom, ezek a megismert problémék
az érintettek mindennapos életének —barmilyen
szornytlnek latszik — révidebb-hosszabb ide-
je részesei. Es talan nem is mindenrd] hallunk
ilyenkor. (Nem is mindent tudnak artikulalni,
talan mert sosem azonositottdk, talan mert any-
nyira fajdalmas — ezek miatt még a kérdezGsko-
dés is kockazatos.) Egyiitt élnek mindazokkal,
és sokan nem latnak ki beléle, elfogadtak, egy-
szerien hozzdigazitottdk az életitket. Az ala-
csonyabb kiiszob gyakorlatilag azt jelenti, hogy
— a kapcsolatok kiterjesztése érdekében — tgy
fogadjuk el az érintetteket, amilyenek. Ha azt
akarjuk, hogy a kivanatos valtozdshoz segitsiik
6ket, el kellene kertilni, hogy a megteremtett
kapcsolatnak feltételeket szabjunk. A veszélyek
kozott él6 és ilyen moédon gyakorlatilag elszi-
getel6dott fiataloknak egyszertien szikségik
van a feltétel nélkiili (alacsony kiiszobi) kap-
csolatokra — kérnek 6k segitséget, ha agy érzik,
ha elfogadd, bizalomteli kapcsolatot talalnak.
Azonban ilyen helyzetben sem kellene olyan
kérdésekben segiteni probalni, amire nem kap-
tunk az érintett fiataloktdl felhatalmazast. Ak-
kor is leginkabb az artalmak csékkentésére kell
torekedni.

Tdrsas ingerkiiszéb

A kialakult helyzetbél kildbalds sohasem le-
het fiiggetlen a tarsadalmi kornyezet allapot-
véltozasait6l. Ez gyakorlatilag azt jelenti, ha a
tarsadalmi 6sszfigyelem tovabbra is elkertili (és
elitéli, leirja stb.) a nehezebb helyzetbe keriilg
fiatalokat, vagyis ha a felnétté valas feltételrend-
szere altaluk érzékelhet6 médon nem javul, ha
az ilyen sorsu fiatalok szdmara érdemben nem
sziiletnek ket segité konkrét intézkedések, ha
nem jonnek létre segit6 intézmények és szerve-
zetek, akkor a fiatalok korai kiszakadasa tovab-
bi sdlyos kévetkezményeket hozhat. A felné6tté
véalé fiatalok koriil kialakult kapcsolatnélkiili
szitudcié konzekvencidi ugyanis gyakorlatilag
szinte teljességgel kiszdmithatatlanok.



Sok milik azon, miként latja, miként fogja fel
a felnétt tarsadalom a fiatalokat, kozottitk ép-
pen azokat, akik ,sok gondot okoznak”, akik
nem a felnéttek joszerivel feliiletes elképzelései
szerint nének fel és mutatjak meg, hogy valéja-
ban milyenek. Es itt nem egyszertien generacios
konfliktusra, a generaciék kozotti természetes
perceptudlis kiillonbségek megjelenésére, meg-
jelenitésére gondolok. Ez a megkozelitésmod
- szerintem - igazabdl kifejezetten egy, a fel-
nétt tdrsadalomra hosszihosszt ideje atorokls-
dott rossz beallitottsdgbdl eredhet, amely miatt
a napjaink felnéttei nem talaltdk meg még azt,
hogy miképpen vegyék komolyan, miképpen
kezeljék a helyén felnétté valé fiaikat, lanyai-
kat. Ennek a beallitottsdgnak a kovetkezménye
ugyanis a nemzedékek kozotti alig viselhetd
tavolsag, a kapcsolatok radikélis csokkenése
- éppen abban az idészakban, amikor a fiatalok
olyan fontos valtozas, dontés kozben vannak,
amikor egyaltalan nem mindegy, hogy mikép-
pen alakul a sorsuk.

Konnyd persze azt mondani, legyen végre a
gyakorlatban is érzékelhet6 cél a fiatalok sza-
mara (ha agy tetszik, tudatni kell velik, sziik-
ség van rajuk), amikor a hétkdznapok valésaga
egészen masrdl szél. Minden véltozas (ha van
véltoztatasi szandék) ugyanis itt kezdédik. Le-
het talan gy is fogalmazni, akkor érezhetik a
fiatalok, hogy szamfitanak, szitkkség van rajuk,
ha a felnéttek kell6 tiirelemmel figyelik és se-
gitik Gket, ha életkezdésiikhoz valésagos lehe-
téségeket — és kudarc esetén tjrakezdésre ismét
bizalmat és Gjabb alkalmakat — kapnak t6liik,
ha megértéssel fogadjak a nemritkdn szokatlan
felfogdst kezdeményezéseiket (mert a felnéttek
tudjak, abbdl szilethet minden érték és ered-
mény).

Ennek a megkiilonboztetett tarsas figye-
lemnek a megteremtése nem konnyd. Ebbél
a szempontbdl a fiatalokat életkortol fiigget-
lentil koriilvevé emberek és alapintézmények
szellemisége a kialakult helyzet kulcsa. Ok
kozvetitik ugyanis a felnovekedé fiatalok sza-
mara a szélesebb tarsadalmi kornyezet tize-
netét, mikor, miben és hogyan szadmitanak

(vagy nem szamitanak) rajuk. A hétkéznapok
gyakorlatdba belevesz6 konkrét értékek és
normék sajatitédnak ekkor és ezeken a szin-
tereken el, melyek aztdn alapvet6en megszab-
jak a fiatalok életutjat, ha agy tetszik, sorsat.
Mindaz ugyanis, ami a csalddokban és az is-
kolédkban, személyes és korosztalyi tarsas kor-
nyezetben torténik, vagy nem torténik meg,
csak nagyon nehezen vagy talan egyéltaldn
nem korrigalhaté. A felné6tté valé fiatalok ko-
zOtt ijeszté szamban tapasztalhaté korai sza-
kadas jelensége pedig vildgos lizenet, hogy
még sokat kell javitani a fiatalokat koriilvevé
(személyes) tarsadalmi kozeg szocialis inger-
kiiszobén.

A vdltoztatds lehetdsége

A felnétté valds sordn jelentkezd, altalunk ér-
zékelhetd szakadassal tehdt nem az a baj, hogy
nemzedéki wjratermelédés folyamatat veszé-
lyezteti, hanem hogy az ilyen médon létrejové
véltozas nagyon sokba keriil. Hogy a kialakult
helyzet ijeszté méretekre novelte a potencialis
vesztesek szamat, mert a fiatalokat koriilvevd
intézményrendszer nehezen reagéal a kialakult
helyzetre. Mert a mai tarsadalom nem képes al-
ternativat, azaz atfogé korrekcids és tjrakezdési
lehetéségeket teremteni a szdmukra; és mert a
nehéz helyzetben felnoveked6 fiatalok elhanya-
golédséaval elvesztegeti a tdrsadalom természetes
erdforrasait.

De a véltoztatas lehetdsége a leggyakrabban
ott rejtézik, ahol maga a konfliktus, a probléma
keletkezett. Ennek a tulajdonképpen nyilvan-
vald osszefiiggésnek a gyakorlati felfedezésére
akkor nyilik a leghamarabb esélyiink, ha a ne-
hezebb élethelyzetben 1évé fiatalok sorsat elsé-
sorban nem a balszerencsének vagy egy velejéig
rosszhiszemi intézkedéssorozat (vagy éppen
elmaradt intézkedések) kovetkezményeinek tu-
lajdonitjuk, hanem az érintettek részvételére és
az G részvételitkkel sorskonfliktusuk lehetséges
konkrét megoldasara 6sszpontositunk. Ha mar
az érintettek elérésében, s6t a megoldas feltara-
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sanak felel6sségében megkiséreliink kozosséget
véllalni az érintett fiatalokkal, de nem egysze-
risitjiik le a felnétté valasuk atjat.

A jelzett probléma leginkébb olyan szintere-
ken és élethelyzetekben jelentkezik, ahova az
érdemi segités egyaltaldn nem vagy alig jut el,
ahol a bajba kertilt fiatalok gyakorlatilag ma-
gukra maradnak. Ezekr6l a koriilményekrdl a
felnétt emberek zome nagyon keveset tud. In-
kabb kiviilrél, latszat alapjan és a médiaban
Jtalalt” torténetek révén szerez értesiiléseket,
és meglehetdsen attételes és feliiletes informé-
ciok alapjan itélkezik, ami sokszorossa noveli
a tavolsagot egyik oldalon az érintett fiatalok,
masik oldalon a kérnyezetiik, a szakmai szerve-
zetek, illetéleg szakemberek kozott.

Tehat nem egyszerdien arrél van sz6, hogy
szakmai feladatokat vallalé szervezetek, meg-
haladva eddigi gyakorlatukat, felkésziilt szak-
emberek révén kilépjenek az intézményes falak
koziil, és igynevezett utcai munkat végezzenek.
A feladatoknak nem csupan a kedvezménye-
zettjeivé kellene tenni az érintetteket, hanem
igazi fészereplGjévé, vagyis cselekvd részesei-
vé. Arra kellene torekedni, hogy az érintetteket
egyenranginak fogadjék el mind a feladatok

@ Megjelent: UISZ 4. szdm (2004 / Gsz)
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azonositasaban, mind pedig a segitd, megel6z4,
alternativat nyujté feladatokban.

Elérési tipust szervezetre vagy programra iga-
zan akkor van sziikség, amikor a kiilénféle veszé-
lyek és megoldatlannak megélt problémak kozott
feln6tté vald fiatalok és a segitséget képviseld
szakellat6 intézményrendszer kozott az elvisel-
hetdség hatardig megnétt és allanddsult a tavol-
sag. Amikor a mostoha, az elégtelen intézményes
(csaladi, iskolai) kapcsolatok kozott €16 fiatalok
szamottevé csoportjai gyakorlatilag messze ke-
riltek és kimaradtak az ellaté rendszerbdl, és
csak nagyon kértilményesen vagy egyéltalan nem
jutnak kozelébe a szakszerd segitségnek. Hiszen
akik ilyen sorshelyzetbe jutottak és megoldhatat-
lannak élik meg problémaikat, érdemi segitség
nélkiil egyszertien kilatastalannak lathatjék a
helyzetiiket, és nagyon kénnyen feladhatjék.

Jegyzet

1 Jelen irds a ,Kiszakadds vagy leszakadéds” (Esély,
99/4. 73.) és a ,Kapocs — szisztéma” (Csaldd Gyer-
mek Ifjiisdg, 2003/4. 33.) cim{ irdsaimban foglal-
tak felhasznélasaval késziilt.



